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Théme du mois : la visite d’un magicien 1] O S as

des

Nos résidants nous font part
ci-apres d’une apres-midi pas
comme les autres....

« Nous avons profité d’'un
spectacle de prestidigitation qui
nous a emerveillé pendant plus
d’une heure avec plusieurs tours
de magie. En premier temps,
c’était des ballons en forme
d’animaux qui apparaissaient et
disparaissaient et cela nous a
fasciné. Nous
avons tous apprécié [’ humour
du magicien et nous avons
beaucoup ri ». M. Realini,

« Nous avons tous participé et
chacun a pu faire quelque
chose. Le magicien a fait un
tour de mentaliste ou il a lu
dans les pensées d’Isilda, c
c’était tres impressionnant | »
Mme Perrin

Anniversaires de mai : Mme Torche et M.Kolly ont fété

leur anniversaire.

Photo du mois : comme chaque année, avant
["ouverture de la saison des baignades, notre piscine

est visitée par un
couple de
canards.

[frappée par les nombreuses

Les inspirations de Mme
Magliola

Au temps des roses : la féte
des meres

C’est en mai que fleurissent
les roses. C’est en mai qu’a lieu la féte
des meres qui, chaque année, n’est pas
oubliée par le personnel des Mimosas. Le
14 du mois, on nous a fait la surprise de
nous inviter a nous installer devant une
magnifique table décorée de roses
blanches. Il y en a eu une (décorée d’un joli ruban)
offerte a chaque résidante qui était maman. Autre
cadeau que nous avons regu, une petite boite de coeurs
en chocolat. Nous avons des reproches a faire au soleil
qui ne s ’est pas montré. Mais nous n’avions pas constaté
que, depuis le mois de mars, celui-ci n'a fait que de
breves apparitions. Le vent lui a t’il demandé de lui
donner la priorité ?
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Le rideau blanc

Unjour, en rentrant dans ma
chambre apres avoir été je ne
me souviens plus ou, j’ai été

couleurs de ma chambre qui
m’ont semblé irradier plus
que d’habitude.

Je n’ai pas su tout de suite
pourquoi. Ce n’est qu’au
bout d’un moment qu’en

regardant du coté de la fenétre, j’ai compris pourquoi.
En mon absence, on avait changé mon ancien rideau de
couleur orangé contre un rideau blanc. Depuis, je suis
en plein réve, car ce rideau blanc en joli tissu
transparent, me rappelle une cascade que j’ai vue en
photo. C’était cela le tour de magie qu’on m’avait fait
et le pourquoi de la mise en valeur de toutes mes
couleurs ! Depuis que j’ai ce rideau, je ne me lasse plus
de le regarder. Quand le soleil I’éclaire en fin d’apres-
midi, c’est d'une beauté indicible.

Anniversaires de juin:
Mme Stoecklin, le 5 o
i

Mme Pedrazzini, le 6



Activités en groupe :

Spectacle de marionnette : cette sortie
spectacle s’est déroulée a la salle
communale de Genthod et fut
suivie d 'une petite balade pour
aller prendre une glace au bord
de l’eau. Un joli moment
appreécié de tous les participants.

Sortie au CERN : quelques
residants sont allés visiter
l'exposition "Univers de
particules" au CERN ! Le
groupe a hate d'y retourner a
l'ouverture du « Portail de la
Science » qui aura lieu au
courant de l'année 2023!

Sortie au bord du lac: les
résidants ont pu profiter d 'un
premier goliter en musique au
bord du lac et d’'une vue
magnifique ! Le plaisir fut au
rendez-vous et nos résidants se
réjouissent d’y
retourner bientot !

Vide grenier : ce
samedi 13 mai,
nous sommes allés
au vide grenier et
au marché des
créateurs a Genthod. Les résidants
ont passé un trés bon moment a se
promener entre les stands avant de
prendre un petit café au soleil.
Certains ont méme pu se faire
plaisir avec quelques achats !
Pour ’année prochaine, nous
envisageons peut-étre de tenir un
petit stand avec les créations des
résidants !

Thé dansant : en ce samedi apres -
midi ensoleillé du mois de mai, nos
résidants ont profité d 'un moment
en musique grdce a un
artiste qui s ’est produit sur
la terrasse. Ce thé dansant a
créé un ambiance festive et
de beaux moments de danses
et de partages sur les grands
tubes du répertoire frangais.

L
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Promenades: avec [’été, nous profitons
aussi des promenades sur les chemins
forestiers autour de la résidence.

Jardinage : le potager occupe nos
résidants qui récoltent le fruit de leurs
efforts; des fraises et des salades que
nous vendons au personnel pour
alimenter une
petite
cagnotte.

Poulailler :

chaque jour,
les résidants
vont nourrir les poules et récolter les
oeufs.

Montessori, quoi de neuf ?

« Je fais une petite activité avec une
ASE 3 fois par semaine pour
m’occuper. Un moment convivial et de
partage fort apprécié pour moi. Je suis
contente de ce petit job qui me permet
de me changer les idées. Merci de
[’avoir organisé pour moi ! ». Mme
Pedrazzini

Activités en individuel :

Sorties personnalisées

Pour répondre aux besoins et aux
envies de nos résidants, nous
proposons des sorties personnalisées.
Ainsi, nous allons régulierement a la
Migros en individuel ou en petit groupe
pour faire le loto, acheter des douceurs
( boules de Berlin et chocolats) du
tabac et des produits d’hygiene. Tous
les mercredis, nous allons faire des
courses en petit groupe pour le repas thérapeutique
qui a lieu le soir méme. La sortie se finit bien
souvent agréablement par un petit café au salon de
the.

La plume des résidants

Sortie pour visiter un proche : « J'ai demandé a
[’équipe d’animation de m’accorder une sortie pour
aller voir mon papa. Cela m’a fait un énorme plaisir.
Mon papa a été content de me voir et m’a serré dans ses
bras. A refaire. Merci ». A. Gottreux.



