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Mimosas, quoi de neuf :

Départ de Mme Roulet ,
ce n'est qu'un
au revoir...

Au premier janvier de
cette année, j'ai quitté
définitivement ma fonc-
tion de directrice de
U'EMS Les Mimosas,
apres plus des 30 ans au
service de cette institution
et surtout de ses résidants
qui y ont séjourné et de
ceux qui y sont actuelle-
ment et dont je suis parti-
culierement attachées.
Cette décision, je |’ai repoussée par deux
fois, pour différentes raisons, mais surtout en
lien a ma propre difficulté de de me séparer
de vous mes chers résidants, de cette grande
famille composée aussi du personnel et de
cette vie animée, trépidante remplie de joie,
de fétes, d’échanges, mais aussi de difficultés,
de déceptions, de départs... Mais comme tout
dans notre existence a une fin, moi aussi je
n'ai pas pu échapper a cette réalité | Donc
me voila - fraichement retraitée !!! A la de-
couverte et a la recherche d'une nouvelle vie
qui, je ’espere sera aussi passionnante que
celle que je vient de quitter. Et, en plus, ayant
beaucoup d'attaches avec la grande famille
des Mimosas, je continuerai d'apparaitre
parmi vous de temps en temps, pour prendre
de vos nouvelles, me rendre utile, partager
mon expérience, voire plus si nécessaire.
Donc ce n'est qu'un au revoir...

Bon départ a notre chére Halwo

Halwo part a la retraite, nous lui souhaitons
une douce transition vers la retraite et
surtout une tres belle suite !
Halwo était une aide-
soignante dévouée et elle
aimait ses résidants. La
Fondation la remercie pour
ses 15 ans de bons et loy-
aux services.

Activites de
groupe :

Le réveillon : apres

cette belle féte du 31, qui a joliment conclu
[’année, nous avons découvert, au petit
matin, un magnifique buffet en déjeuner !
Saumon fumé, fromages, pdté en croute,
viande séchée... le tout avait été préparé
pour nous régaler en ce premier jour de l’an
! Tout le monde fut heureux de débuter [’an-
née en musique et de se retrouver tous en-
semble !

Spectacle « Vague
al'ame» :

Jeudi 30 janvier
2025, nous sommes
allés voir un spec-
tacle en ville intit-
ulé « Vague a

l'ame ». Cette piece
décrivait la vie d'un couple devenue monot-
one mais qui ravive leurs flammes en se
rappelant leurs vies de danseurs de salon.
Chants, danses et textes ont rythmé le spec-
tacle et ont ravi le public.

Le mot des résidants :

« Le spectacle était tres bien, je ne regrette
pas d'étre venue ! Ce spectacle était tres
amusant et merveilleux,
leur jeu d'acteurs m'a
beaucoup plu ! »

Sortie personnalisée
L'objectif de ces sorties
est de permettre aux
résidants de gagner en
autonomie.

En favorisant ces sor-
ties, on cherche a
améliorer leur bien-étre, a renforcer leur in-
dependance, tout en créant des moments de
sociabilisation et de découvertes.




Les inspirations de Mme
Magliola

« Bonnes salutations d'une
touffe de primeveres et de
quelques paquerettes !

Me promenant au jardin,

J 'ai rencontré des
primeveres et des pa-
querettes. Je les ai saluées
toute étonnée, car on était
seulement le 25 janvier. Je leur ai demandé ce
qu’elles faisaient la en plein hiver ! Elles m ont
répondu gracieusement: nous sommes venues pour
donner aux promeneurs un brin de

lumiere, car le soleil se fait rare ces temps. C’est
de la part du printemps qui prépare son arrivée. il
tiendra comme chaque année ses promesses; il
viendra. » Mme A. Magliola

La plume des résidants :

La plume des résidants : le chien OZZIE : « Nous
avons toujours beaucoup de plaisir a voir Ozzie. Il
est tellement gentil et doux, il nous apporte beau-
coup d'amour ». « C'est le contact avec l'animal qui
nous apporte du bien-étre. C'est un bonheur qui per-
dure méme apres qu'’il soit reparti. » Mme Perrin

« Nous sommes impatients de le revoir |» Les rési-
dants

Anniversaire de février :
Mme Schneuwly, le 1
Mme Garcia, le 8

Mme Salama, le 15

Bienvenue a deux nouveaux
résidants :

Présentation de Mme
Catherine Barral

Mme Barral est de national-
ité suisse. Elle n’a pas eu
d’enfants mais a un frere
qu'elle affectionne beaucoup. Cette derniere
appreécie particulierement la musique et la
danse qui lui amenent calme et apaisement.
Elle apprécie aussi les documentaires cul-
turels. Et, son activité sportive favorite est la
natation ! Cette derniere apprécie aussi
dessiner, peindre, coudre ainsi que lire.

Présentation de M. Picozzi Francesco

M. Picozzi est originaire d’ltalie, il a 76 ans
et est venu en Suisse a 15 ans déja pour tra-
vailler. 1l est marié depuis 44ans. 1l a une
fille de 30 ans et un petit fils de 6 ans.

Ce dernier est un grand amateur de pétanque
dont il a gagné la lére place d’un concours
pour les seniors en Suisse. Originaire d'Italie,
il est venu en Suisse a 15 ans déja ! 1l était
tres actif et a travaillé toute sa vie. Sociable,
il aimait passer son temps libre en compagnie
de ses amis et de sa famille.

Hommage a M. Cisco

M. Cisco nous a quitté subitement en ce mois
de janvier. M. Cisco était un homme sympa-
thique, courtois, discret et calme. 1l aimait
beaucoup dessiner ou jouer sur sa tablette,
assis sur la terrasse au soleil a la belle saison
et regarder la nature. Tres précis, il aimait
colorier des mandalas en y amenant sa
touche de couleurs. Son départ soudain laisse
aux Mimosas un grand vide...

Quelques souvenirs : quand on passait au
Jjardin, M.Cisco aimait nous saluer. 1l était
observateur de tout ce qui l’entourait et il
savait toujours ou était passé Mimo le chat.
C’est comme si, en passant devant la grande
terrasse, il
manque sa
présence silen-
cieuse et bien-
veillante.
Sophie Roulet



