Edition N° 221 - Janvier 2026

Lo, feuille: ey imovas N

Fétes du mois de décembre

Féte de Noél des familles

En ce samedi 13 décembre, la résidence
s’est remplie de visites et d’animations
tant attendues ! Familles et amis sont
venus partager une apres-midi avec les
résidants, autour d’un repas de féte. Les
belles décorations de Noél réalisées
avec soins, tant par les résidants que
par I’équipe durant tout le mois de
décembre ont transformé la maison !
Dés les premiers convives, un groupe de
deux chanteurs accompagné de leur
piano ont offert un accompagnement en
musique durant toute I’'aprés-midi.
L’équipe était aussi superbement
déguisée aux couleurs de Noél et s’est
occupée du service de tables.

Des familles accompagnées de leurs
enfants furent aussi de la partie
amenant une note de gaité et
d’insouciance bienvenue. Nous avons
aussi recu le pere Noél, a la grande
surprise des plus jeunes, venu
transmettre ses voeux de bonne santé
et offrir de petites attentions
gourmandes a celles et ceux restés
sages durant I’'année écoulée. Un trio de
desserts faits maison est venu cléturé le
festin. La suite de I'aprés-midi a
continué en musique et nombreux furent
celles et ceux qui ont dansé !




Le 25 décembre
Les résidants ont eu une petite féte de
Noél intimiste, en petit comité le jour du
24, avec I'équipe du jour. Un bon repas
les attendaient. Méme le pere Noél est
revenu offrir un cadeau personnalisé a
chacun! Mimo, qui d’habitude reste
caché de tous, s’est aussi invité a la féte
et arecu de
nombreux calins.
Repu de
caresses, le petit
coquin s’est
ensuite allé se
cacher sous le
sapin !

Le 31 décembre

Cette ambiance festive et chaleureuse
s’est prolongée jusqu’au jour de I’'an !
L’entrée dans la nouvelle année a été
célébrée par une rétrospective en images
de I’année écoulée. Chacun a pu se
replonger dans ses souvenirs, échanger
sourires et émotions, tout en mesurant le
chemin parcouru. La féte s’est poursuivie
autour d’un go(ter spécial en musique.

Fétes d’anniversaire

Mme Khrabovska a été a ’hnonneur ce mois
de décembre et fut profondément émue par
la belle table préparée pour elle. Elle en a
ressenti une immense joie et n’a cessé de
remercier I’équipe. Madame a téléphoné a
sa maman qui se trouve en Ukraine, un autre
grand moment de la journée pour elle !

Notons également deux autres résidants
Monsieur V. et Monsieur B. qui ont aussi fété
leur anniversaire entourés de tous.

Pour chaque anniversaire, nous essayons de
créer une ambiance exclusive pour la
personne fétée selon ce qu’elle apprécie,
afin de rendre ce moment unique et
entierement personnalisé !

Photos du mois

Le jardin fut aussi
richement décoré et
investi pour accueillir
cette série de fétes :
le portail et I'entrée
ont été illuminés de
guirlande et une
creche de Noél entre
les portes de la
résidence fut installé
par Heri.




Activités de groupe

Retour en images sur quelques grands
moments de cette période de Noél- Nouvel
An.

Loto

Les résidants
apprécient
beaucoup le
loto. Ce jeu en
groupe est un
espace propice
aux échanges
et aux
partages légers permettant de tisser des
liens. C’est aussi un moment ou chacun
trouve facilement sa place parmi les autres
en se sentant accueilli avec bienveillance et
accompagné.

Réalisation de
biscuits de Noél
Nous n’avons bien
évidemment pas
manqgué le traditionnel
apres-midi de
réalisation des
biscuits de Noél.
Ceux-ci furent offerts
aux enfants venus
chanter mais aussi
aux proches et
familles.

Concert au Victoria Hall

En ce dimanche 14 décembre, nos
résidants ont eu le plaisir d’assister au
concert « Douce Nuit ». Un moment de
détente et d’émotions, porté par les
chansons de Noél et les voix du choeur,
composé d’enfants et d’adultes. Ces
mélodies ont réveillé des souvenirs et la
magie des Noéls
d’autrefois. Une
sortie féérique qui
nous a réchauffé le
ceoeur en cette saison
hivernale.

Sortie théatre
Autre activité
culturelle tres
appréciée de nos
résidants; les
sorties théatres.
Ouverture sur
I’extérieur,
rencontre avec d’autres personnes et
moment d’évasion; ces sorties sont tres
attendues de tous. Certains résidants,
d’habitude discrets, se trouvent portés par
I’émerveillement de la piece et sont
beaucoup plus enclins a partager avec les
autres leurs ressentis et impressions.

Concert de Noél aux
Mimosas

Une classe de I’école
primaire est venue pour
chanter, apportant de la
douceur et de la joie, juste
avant Noél. Les résidants
ont tous été touchés par la
générosité des enfants
venus pour eux. Nous les remercions
sincerement pour leur visite émouvante !
Les enfants ont également amenés des
petits cadeaux et, en retour, les résidants
ont préparé pour eux des biscuits de Noél.
Un bel esprit de
partage et de
solidarité
intergénérationnelle
pour cléturer 2025 et
accueillir la nouvelle
année !

Voeux pour la nouvelle année

Une nouvelle année s’ouvre,
porteuse de sens, de
solidarité et d’élans positifs.

La Fondation Mimosas vous
souhaite une année lumineuse, engagée et
humaine.



